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Les rois maqes d Edmond Rostand

Ils perqirent L'Etoile, un soir ; pourquoL perd-on
L'Etoile? Pour l'avoir parfois trop fﬂgﬂrfiiéﬂ
Les denx rois blancs, étant des savants de Chaldée
Tracerent sur le sol des cercles au bAton

Ils firent des caleuls, ﬂm—f:t&rmt leur menton
Mais U'étoile AVALL furit, comme fuit une idée
Et ces hommes dont U'Ame eut soif d'étre quidée
Fleurerent, en dressant des tentes de coton
Mais Le panvre Roi noir, meprise des devix Autres
Se it "pensons Aux soufs qui ne sont pas Les notres,

Il fant donner quand meme A boire Aux Animaux”
Et, tandis qu'il tenait son seau {'eAv par son Anse
Dans ['humble rond de ciel ou buvaient les chameanx
1L vit 'Etoile d'or, qui dAnsait en silence.
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De bon matin,

Jai rencontré le train

De trois grands Rois

qui allaient en voyaoe,
De bon matin,

J'ai rencontré le train

De trois grands Rois
dessus le grand chemin

Venaient d'abord les gardes du corps,
Des gens armeés avec frente petits pages,
Venaient d'abord les gardes du corps

Des gens armés dessus leurs justau corps.

Puis sur un char,

Doré de toute par,

On voitirois rois modestes comme d'anges
Puis sur un char,

Doré de toute part

Trois rois debouts parmi les étendards

L'étoile luit

Etles Rois conduit,

Farlongs chemins,

Devant une pauvre etable,

L'étoile luit

Etles Rois conduit,

Par longs chemins devant lhumble réduit.

Au fils de Dieu

Qui naquit en ce lieu

ll= viennent tous

présenter leurs hommages,
Au fils de Dieu

Qi naquit en ce lieu

llz viennent tous

présenter leurs doux voux.

De beaux présent,

Or, myrrhe et encens

lls vont offrir au maitre tant admirable
De beaux présent,

Or, myrrhe et encens

[l vont offrir au bienheureux enfant.
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Fouace ou galette des Rois...?

Pour 2 kilos de fouace, il faut 1 kilo de farine, 25 g de levain par kilo, 300 g de beurre frais, huit ceufs, 400 g de
sucre, eau de fleur d'oranger, sel, un verre de lait. Mélanger fe tout et pétrir pendant une demi-heure. La péte,
une fois travaillée doit libérer une bulle d'air. Envelopper la pate dans un torchon et laisser reposer une nuit.

Le lendemain, donner a la pate la forme d'une couronne.

Mettre au four et la sortir dés que la crolte apparait craquelée et bien dorée.

Battre un blanc ceuf en neige, parfumer d'eau de fleur d'oranger et badigeonner la fouace a l'aide d'un pinceau.

La fameuse galette des Rois, mangée le 6 janvier, date choisie comme jour anniversaire du passage des Mages
dans la créche, existe au moins depuis 1300. On nomme roi d'un jour celui qui trouve la féve dans sa part, la
galette ayant été partagée par un enfant aux yeux bandés.

Autrefois, il s'agissait de féves véritables, ou bien de haricots blancs ou de pois chiches. Les premiéres féves en
porcelaine ne sont apparues que vers 1875 et ont longtemps garde des formes symboliques évoquant la chance
(tréfle, fer a cheval), la richesse (voiture), I'amour (roi ou dame de coeur), le pouvair (reine, couronne ou chateau)
ou la vertu (Enfant Jésus). Enfin, a travers sa forme ronde comme le Soleil, la galette des Rois évoque tout a la
fois l'univers et la divinité.
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2 Février: la Chandeleur
(Présentation de Jésus au Temple)

Les crépes, les chandelles, et le voyage
de Marie et Joseph....

Dans les églises, on remplace les torches
par des chandelles bénites dont la lueur
éloigne le Mal et rappelle que le Christ
est la lumiére du monde. Les chrétiens
rapportaient ensuite les cierges chez
eux afin de protéger leur foyer.

C'est a cette époque de I'année que

les semailles d’hiver commencaient.

On se servait donc de la farine excéden-
taire pour confectionner des crépes,
symbole de prospérité pour l'année a
venir. On appelle aussi cette féte la
Chandeleur parce qu‘a partir du VIle
siecle on célébrait a Rome, a cette
occasion, une procession de pénitence
qui commencait a 'aurore et devait se
faire a la lueur de cierges.

Cette procession représentait le voyage
de Joseph, de Marie et de son bébé pour
aller de Bethléem (ou Nazareth) au
temple de Jérusalem.

A partir du Xe siécle, c’est a l'occasion
de cette féte qu’'on procéde a la
bénédiction des cierges.

Bonne féte de la Chandeleur !
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